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L’habitude … 
         … acquise par la répétition des mêmes acte s, 

s’accommode difficilement du moindre changement. L’ expérience, 
construite par un usage répété, se nourrit de toute  nouveauté. 
L’habitude, porte ouverte sur la lassitude, écrase nos 
compétences, alors que, l’expérience les développe et entretient la 
motivation. Le temps peut avoir, sur chacun de nous , des effets 
bien différents. Pour autant, nous sommes tous en ca pacité de 
réagir positivement, si nous n’oublions pas de resp ecter les jeunes 
qui nous sont confiés, et si nous acceptons de nous  ouvrir à un 
travail d’équipe, qui conduit à une salutaire … 

            … remise en question !  
 

 
 

 Les championnats départementaux de badminton (le titre est pour le 
Lycée St Cricq de PAU devant St Joseph OLORON et Fébus ORTHEZ) et 
de tennis de table « Lycées » ont tenu toutes leurs promesses sous la houlette 
de J Pierre et Michel. 
 Les collégiens ont, sur ces mêmes activités, piaffé d’impatience, 
dans l’attente de leurs finales lors des journées de district de très bonne 
qualité. 
 Le décathlon a pu, enfin, se dérouler, pour le plus grand plaisir des 
90 jeunes qui ont bravé le froid et réalisé l’intégralité de leur programme, avant 
de déguster un chocolat chaud bien mérité. Merci aux collègues qui sont tous 
restés jusqu’au bout. La semaine prochaine l’athlétisme se déroulera …. en 
salle, dans les halls de la foire exposition. 
 

 En même temps, aux quatre coins du Béarn et de la Soule, se 
disputaient les tournois, les demi finales ou les finales de sports collectifs, 
quelques équipes d’excellence avaient fait le déplacement en terre girondine, 
dans l’espoir de ramener une qualification pour les championnats de France. 
Contrat rempli pour les équipes de volley-ball du Collège Jean Monnet de 
PAU et du Collège Simin Palay de LESCAR. BRAVO ! 
 

 

LLLL E  E  E  E  3333     FFFF E VR I E R  E V R I E R  E V R I E R  E V R I E R  …………    
 

NATATION LYCEES : 
« Championnat Départemental Lycées » piscine Plein Ciel à Pau. Inscription 
auprès du SD afin de vous faire parvenir les documents nécessaires. Une 
équipe implique un professeur et un jeune officiel. 
 

ATHLETISME  
1ère Journée « Découverte Collèges » dans les halls de la Foire Exposition de 
PAU. Un challenge sur les deux journées « Découverte » est proposé aux 
établissements. Il alliera performance, bien naturellement, mais aussi nombre 
de participants. Pour gagner, il faudra être « forts » mais encore « nombreux ».  
Inscription auprès d’Anne Marie GOURIOU. 
 

BADMINTON Collèges :  
Championnat Départemental par équipes, et certification des Jeunes Officiels à 
PAU. 
 

ESCALADE 
Le 20 janvier a donné lieu à une superbe après midi de travail sur 
blocs ; le temps est venu de la formation des Jeunes Officiels. 
Renseignements et inscriptions auprès de Thibault Gaffet. 
 
 

 

SKI   
Championnat départemental Equipes d’Etablissements 
COLLEGES, à Gourette. Engagements en ligne sur www.unss.org  
avant le 28 Janvier 2010 - 23 h. 
 

SPORTS COLLECTIFS 
Merci aux enseignants des établissements qui reçoivent et 
organisent ces tournois de bien vouloir récupérer, auprès du SD, 

les sacs de T-SHIRTS UNSS/CONSEIL GENERAL 

des PYRENEES ATLANTIQUES 

qui seront offerts aux Championnes et Champions. 

N’oubliez pas de nous faire parvenir les feuilles de matchs 
  
 

FUTSAL COLLEGES : Les collèges d’Artix, Bizanos, Billère et 

Bétharram se sont engagés et joueront la qualification pour le Championnat 
d’Académie du 10 mars. Il est toujours temps de les rejoindre pour une 
première journée qui aura lieu le 10 février. 
 

L E  1 0  F E V R I E R :  
 

DANSE  

« Journée du Chorégraphe » a été repoussée, mais se 
déroulera toujours à ORTHEZ. Renseignements auprès de 
Françoise BIALE. 
 

ATHLETISME  
2ère Journée « Challenge Découverte Collèges » dans les halls de la 
Foire Exposition de PAU. Inscription auprès d’Anne Marie 
GOURIOU. 
 

ESCALADE 
Championnat de District « Lycées » à PAU. 
 

SKI  e t  SNOWBOARD  
Championnat d’Académie Equipes d’Etablissements  
COLLEGES et LYCEES, à ARTOUSTE. 
 

AQUATHLON : 
Les élèves auront la joie de découvrir le superbe bassin de la 
commune de NAY qui nous fait le plaisir de nous accueillir. Natation 
et course à pieds, deux épreuves enchaînées sur des distances 
accessibles à toutes et tous. 

- Collège : 200 m natation + 1200 m course à pied enchaînés 
- Lycée   : 250 m natation + 1500 m course à pied enchaînés 
Rendez-vous, IMPERATIVEMENT, à 13 H. à la Piscine de Nay. 
 

Engagements en ligne, www.unss.org, jusqu’au 05/02 à 17h 
 
 

FUTSAL COLLEGES : 
Pensez à inscrire vos équipes auprès du S.D.! 
 

P O U R  I N F O …  
 
 

Les Jeunes Officiels, actuellement en classe de terminale, peuvent 
se voir remettre un livret de « Jeune Officiel UNIVERSITAIRE ». 
Ces documents sont à votre disposition au Service Départemental. 
 

Et toujours : n’oubliez pas de solliciter le SD si vous souhaitez 
faire connaître, au travers de l’Info, des organisations que j’aurais 
omises de mentionner. 
 

  

Nul ne doute que vous soyez déjà informé, mais … après le 
départ annoncé de Jean Louis BOUJON, vous pouvez, dès 
aujourd’hui, retenir le nom du nouveau  
 

Directeur Général de l’UNSS 
 

Monsieur Laurent PETRYNKA 
 


